“iPrograma y Construye!: Taller de
Electronica con Arduino para Jovenes
Inventores”

Avast Curso: 2025-2026 (Responsable: Celia Saenz Martines)

Introduccioén

La electronica es mucho mas que cables y circuitos: es la base de casi todo lo que usamos
a diario, desde un juguete hasta un teléfono o un robot. Comprenderla abre un mundo de
creatividad, resolucion de problemas y pensamiento Iégico que puede inspirar a las mentes
jévenes a imaginar, disefiar y construir sus propias ideas.

Para muchos nifios y nifas, sin embargo, la electronica puede parecer algo complejo o
inaccesible. Este taller esta disefiado para democratizar y simplificar su aprendizaje, usando
Arduino como herramienta pedagogica que convierte la teoria en algo inmediato, interactivo
y emocionante.

A través de proyectos practicos y guiados, cada participante tendra la oportunidad de
programar y controlar dispositivos reales, desarrollando confianza y habilidades que van
mucho mas alla del taller:

e Pensamiento légico y estructurado: Comprender como planificar y resolver un
problema paso a paso.

e Iniciaciéon a la programacion: Usar un lenguaje comprensible para controlar el
mundo fisico.
Habilidades manuales y técnicas: Montar circuitos y comprobar su funcionamiento.
Creatividad y trabajo en equipo: Disefar soluciones originales y compartirlas con
los demas.

Este taller no solo ensefa electrénica, sino que crea un espacio seguro y estimulante donde
los nifios pueden explorar, equivocarse, aprender y, sobre todo, divertirse, acompafiados de
un formador comprometido con hacer la tecnologia accesible y motivadora para todos.

Justificacion

Vivimos en un mundo tecnolégico en constante cambio. Entender la electronica y la
programacion desde edades tempranas ayuda a formar ciudadanos criticos, creativos y
competentes para el siglo XXI. Este taller busca acercar la electrénica basica y la
programacion con Arduino de forma practica, accesible y divertida. A través de proyectos
sencillos, los participantes aprenderan a disefar circuitos, programarlos y resolver
problemas de forma colaborativa.



Proyecto para todo el curso

Objetivos

Introducir los fundamentos de la electrénica y la programacion.
Fomentar la curiosidad tecnoldgica y la creatividad.

Promover el trabajo en equipo y el aprendizaje colaborativo.
Capacitar para el uso responsable y critico de la tecnologia.

Metodologia

Desarrollar habilidades de disefio, resolucion de problemas y pensamiento légico.

El taller sigue un enfoque practico basado en proyectos (Aprendizaje Basado en Proyectos -

ABP). Cada sesion incluye:

Breve explicacion tedrica con apoyo visual.

Construccién de un circuito o prototipo guiado.

Programacion en Arduino IDE (o entornos graficos como Tinkercad o
BlocklyDuino).

Prueba, depuracién y mejora del disefio.

Reflexién y socializacion de resultados.

Se prioriza el aprendizaje activo, el trabajo en grupos pequefios y el acompanamiento
docente continuo.

Temario detallado para AVAST

Modulo 1: Introduccion a la electrénica

e Conceptos basicos: corriente, voltaje, resistencia.
e Uso seguro de componentes.
e |dentificacién de resistencias, LEDs, pulsadores.

Moédulo 2: Fundamentos de Arduino

e ,;Qué es Arduino? Modelos mas comunes.
e |Instalacion y uso del entorno de programacion.
e Primer programa: “Blink” (parpadeo de un LED).

Médulo 3: Entradas y salidas digitales

e Control de varios LEDs.
e Lectura de pulsadores.
e Proyectos: semaforo, interruptor controlado por cédigo.



Médulo 4: Entradas analégicas y sensores

e Uso de potenciometros.
e Sensores de luz (LDR).
e Lecturay visualizacion de datos.

Médulo 5: Salidas analégicas (PWM) y actuadores

e Control de brillo de LED.
e Introduccion a motores o servomotores.
e Mini-proyecto: barrera automatica, ventilador con control de luz.

Modulo 6: Proyecto final

e Diseio libre (propuesta del grupo): casa domotica sencilla, luz automatica, alarma
con Sensor.
e Presentacion del proyecto al grupo o comunidad escolar.

Competencias que desarrolla en el alumno

Competencia cientifica y tecnolégica

Competencia digital

Aprender a aprender

Competencia linguistica (explicar instrucciones, compartir ideas)
Competencia social y civica (trabajo cooperativo)

Sentido de la iniciativa y creatividad

Recursos necesarios

Kits de Arduino (UNO o Nano)

Placas de pruebas (protoboards)

Cables de conexion (jumpers)

LEDs de varios colores

Resistencias variadas

Pulsadores

Potenciémetros

Sensores basicos (LDR, sensores de distancia opcionales)
Servomotores o pequefios motores

Ordenadores con Arduino IDE o acceso a Tinkercad
Material de apoyo (fichas, guias impresas o digitales)

Podéis encontrar un ejemplo en el siguiente video:
https://www.youtube.com/watch?v=i-1yvVm4lho



	“¡Programa y Construye!: Taller de Electrónica con Arduino para Jóvenes Inventores” 
	Introducción 
	Justificación 
	Proyecto para todo el curso 
	Objetivos 
	Metodología 
	Temario detallado para AVAST 
	Módulo 1: Introducción a la electrónica 
	Módulo 2: Fundamentos de Arduino 
	Módulo 3: Entradas y salidas digitales 
	Módulo 5: Salidas analógicas (PWM) y actuadores 
	Módulo 6: Proyecto final 


	Competencias que desarrolla en el alumno 
	Recursos necesarios 
	Rango de edad de alumnos a quienes está dirigida 

