
  
VIAJE AL COSMOS: DE LOS PRIMEROS CIELOS AL DESTINO DEL UNIVERSO 

 

 

SÍNTESIS 

Este curso propone un recorrido completo por la astronomía, desde las primeras observaciones 

de los pueblos antiguos hasta las teorías más actuales sobre la expansión del cosmos. A través 

de 10 unidades, descubriremos cómo ha evolucionado la mirada humana hacia el cielo, los 

instrumentos que usamos para explorar el espacio, los secretos del Sistema Solar, la vida y 

muerte de las estrellas, la estructura de nuestra galaxia y el papel de las leyes físicas que 

gobiernan el Universo. 

 

No se trata solo de aprender conceptos: cada unidad se cierra con una actividad práctica que 

puede tomar la forma de la resolución de un caso, un debate guiado o una recreación 

experimental. De este modo, el alumnado no solo adquiere conocimientos teóricos, sino que 

también los aplica, reflexiona y experimenta directamente con los fenómenos astronómicos. 

 

El objetivo es vivir la astronomía como una aventura de descubrimiento, combinando historia, 

ciencia, observación y creatividad, y abrir la puerta a comprender nuestro lugar en el Universo. 

 

 

 



  
RELACIÓN DE UNIDADES 

 

UNIDAD 1: PRESENTACIÓN DEL CURSO 

 

UNIDAD 2: HISTORIA DE LA ASTRONOMÍA  

• Los comienzos 

• Primeras teorías 

• El comienzo de la ciencia 

• La revolución copernicana 

• Kepler 

• Galileo 

• Newton 

• La Astrofísica moderna 

 

UNIDAD 3: CONTRIBUCIÓN DE LA ASTRONÁUTICA 

• Los primeros pasos 

• Los proyectos Vostok y Mercury 

• Los proyectos Gémini y Vóshod 

• El programa Apolo 

• Los programas Skylab, Salyut y Mir 

• El Space Shuttle 

• Sondas espaciales no tripuladas 

• Telescopios espaciales 

• Futuro de la exploración espacial 

 

UNIDAD 4: MEDIOS CON QUE CUENTA EL ASTRÓNOMO 

• Conocimiento del cielo 

• Coordenadas celestes 

• Constelaciones 

• Las estaciones 



  
• Telescopios y prismáticos 

• Fotografía 

• Espectroscopio 

• Efecto Doppler 

• Leyes físicas que gobiernan el cielo 

o Kepler 

o Gravitación 

o Wien 

o Stefan-Boltzmann 

o Relatividad 

o Principio cosmológico 

o Principio antrópico 

 

UNIDAD 5: EL SISTEMA SOLAR I 

• Formación 

• Distancias y tamaños 

• El Sol 

• La Luna 

• La Tierra 

 

UNIDAD 6: EL SISTEMA SOLAR II 

• Los Planetas 

o Mercurio 

o Venus 

o Marte 

o Júpiter 

o Saturno 

o Urano 

o Neptuno 

• Planetas enanos, asteroides y cometas 



  
UNIDAD 7: LAS ESTRELLAS 

• Distancia, luminosidad, magnitud aparente y absoluta 

• Colores y espectros 

• Diagrama H-R 

• Nacimiento, vida y muerte de las estrellas 

• Tipos de estrellas 

o Dobles 

o Variables 

o Novas 

o Supernovas 

o Púlsares 

o Agujeros negros 

o Nebulosas planetarias 

 

UNIDAD 8: LAS GALAXIAS 

• Cúmulos estelares 

• Nebulosas 

• Nuestra galaxia, la Vía Láctea 

• Tipos de galaxias 

• Cuásares 

 

UNIDAD 9: EL UNIVERSO 

• Cúmulos de galaxias 

• Expansión del Universo 

• El Big Bang 

• La materia oscura 

• La energía oscura 

 

UNIDAD 10: MITOLOGÍA EN LAS CONSTELACIONES 


