
CREA 

Resumen  

En CREA, partimos de la idea de que no necesitas buscar lejos para encontrar la 
inspiración, un taller donde descubriremos que los mayores tesoros creativos ya están a 
nuestro alrededor, escondidos a simple vista. 

Juntos, transformaremos objetos cotidianos en auténticas obras de arte y aventura. Un 
rollo de papel se convertirá en un catalejo para explorar nuevos mundos; las hojas secas 
del parque, en las alas de una criatura fantástica; y una simple caja de cartón, en un 
escenario donde puede ocurrir lo que quieras.  

Nuestro objetivo es potenciar la mirada curiosa de los niños y niñas, demostrándoles a 
través de la experimentación que la creatividad no es solo para los artistas. Es una forma 
de pensar, una herramienta para resolver problemas y una manera de ver el mundo con 
ojos nuevos cada día. 

Por eso, les enseñamos que tan creador es: 

• El artista que pinta un cuadro o escribe un poema. 

• Como el cocinero que inventa una nueva receta. 

• El científico que diseña un experimento original. 

• O el niño que da vida a un jardín con su imaginación o construye un fuerte con 
cojines. 

¿Cómo lo hacemos? 

Con objetos cotidianos, que a veces traerá la docente y en ocasiones se les pedirá a los 
padres que lo traigan (nada costoso, una caja de zapatos, un bote de cristal,..).  

Cada día se hará una actividad diferente, no se mantiene la misma actividad dos clases. 
Primero habrá una explicación para que vean que lo que vamos a trabajar lo pueden 
encontrar en cualquier lugar, andando por la calle, en su casa, en la escuela, etc, y luego, 
con materiales del día a día, lo desarrollaremos.  

Los beneficios que se buscan con esta actividad son: 

• Desarrollo del pensamiento divergente: Aprenderán que un objeto puede tener 
múltiples usos. 

• Fomento de la resiliencia: Descubrirán cómo solucionar problemas con los 
recursos que tienen a mano. 

• Estimulación sensorial y motricidad fina. 
• Aumento de la autoestima: Sentirán el orgullo de crear algo único a partir de 

"casi nada". 
• Colaboración y trabajo en equipo al compartir ideas y materiales. 

 

 

 



¿Qué haremos en el Taller? 

Como hemos dicho antes, cada sesión será una actividad diferente, algunas de ellas son: 

• Arquitectura de cartón, pajitas o cualquier otro elemento: Diseñaremos y 
construiremos domos, laberintos, escenarios, etc o laberintos gigantes. 

• Arte Natural (Land Art): Con hojas, piedras, palos y otros materiales crearemos 
murales y personajes. 

• Arte Urbano. Haremos nuestros grafitis, taks, etc 

• Inventos 

• Pintura y escenas mágicas: Crearemos nuestras propias pinturas con elementos 
como sal, pipas, cacaos o especias. 

• Robótica con materiales de casa 

• etc 

 


