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Visión general

Sobre el Taller

El cine no es solo entretenimiento: es una ventana para entender el mundo, hacernos preguntas y 

descubrir nuevas formas de pensar. En este taller de cinefórum, los participantes verán una película en 

casa, con calma, antes de cada encuentro. Cuando lleguen al taller, transformaremos esa experiencia en 

un espacio de conversación, donde cada opinión cuenta y donde aprenderemos a mirar más allá de lo 

que aparece en pantalla.

El objetivo es convertir el visionado de películas en un ejercicio de curiosidad, análisis y diálogo.

¿Qué haremos en el taller?

Empezaremos con una ronda de opiniones: qué os gustó, qué no se entiende, qué os sorprendió. A partir 

de ahí, abriremos un debate.

Como profesor, iré señalando momentos clave de la película: escenas difíciles de interpretar, símbolos 

que se repiten, decisiones de cámara que cambian el tono de la historia. Desglosaremos secuencias 

paso a paso para entender por qué funcionan y cómo afectan a la experiencia del espectador.

En cada sesión hablaremos de cómo está hecha la película y qué hay detrás de la historia.

 Veremos cosas como:

Los tipos de plano y cómo cambian lo que sentimos al ver una escena.

Los colores y la luz, y cómo nos dan pistas sobre el tono de la historia.

Las decisiones de los personajes y lo que nos dicen del guion.

Los símbolos o mensajes escondidos que hacen que una película sea más interesante.

La idea es aprender a mirar con más atención y descubrir detalles que normalmente pasan 

desapercibidos.

¿Qué aprenderemos?

Al final de cada sesión, los socios habrán entrenado su forma de ver y pensar el cine.

 Aprenderán a:



Expresar sus ideas y escuchar las de los demás.

Analizar una película más allá de si “les gustó” o “no les gustó”.

Reconocer recursos como planos, colores, música y símbolos.

Desarrollar un criterio propio y aprender a argumentarlo.

Este taller busca que los jóvenes disfruten del cine de una forma más profunda y consciente. No solo es 

un espacio para hablar de películas, sino para aprender a pensar, a compartir ideas y a descubrir que 

cada historia puede enseñarnos algo.

Al desarrollar su mirada crítica, ganan confianza para expresar opiniones, empatía para entender puntos 

de vista diferentes y herramientas para analizar no solo películas, sino cualquier mensaje que reciban en 

su día a día.

Sobre mi

¡Hola! Soy Dani, el profesor del taller de “Cinefórum” y “TeleAvast”. He sido socio de AVAST desde que 

recuerdo, y siempre he pensado que un taller dedicado al cine en AVAST encajaría muy bien.

Soy graduado en Comunicación Audiovisual y cuento con un grado superior como Técnico en 

Audiovisuales. Trabajo como filmmaker independiente, y a lo largo de mi carrera he ocupado puestos de 

director, productor, cámara, ingeniero audiovisual y editor en numerosos proyectos.

He participado en trabajos como Clandestinamente, Sobreviure al incendi (el documental de ZOO), La 

Mestra, Camigrants, Resistents (Dones després de la Dana), entre muchos otros.

Toda esta experiencia me ayuda a acompañar a los participantes del taller a descubrir el lenguaje del cine 

desde dentro, entendiendo no solo la historia que se cuenta, sino cómo está hecha.


