RUBIK: INICIACION

En un mundoen el que los jévenes cada vez estdn mas pegados a las pantallas, esta es
la disciplina perfecta para impulsar la creatividad y el desarrollo cognitivo, entrenando
habilidades clave como la resiliencia, la concentracién, la coordinacion...

Por ello, en este taller nos adentraremosen el mundo del “speedcubing” (resolucién del
cubo en el menor tiempo posible) con un enfoque didactico.

éQué haremos en esta actividad?

1. Resolver el cubo con un método desarrollado por nosotros, facil de aprendery
muy eficiente.

2. Bajar los tiempos y explorar otras categorias como 2x2, 4x4, 5x5, Pyraminx,
Skewb, Clock, 3x3 a ciegas... iel mundo del cubo esta lleno de sorpresas!

3. Impulsar el aprendizaje mediante el desafio mental y el entretenimiento, a
través de retos y actividades.

4. Participar en competiciones con el resto de alumnos que animan a progresary
aprender de los demas.

5. Explorar una nueva aficién a través de una comunidad de alumnos y mentores
que acompafiaran durante el camino.

Nivel: para socios que todavia no saben resolver el cubo.

MATERIAL:

Recomendable traer un cubo de Rubik y una carpeta para guardar los recursos que se
repartan en clase.



